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Zalecenia po zacementowaniu koron i mostów na stałe

1. Nie należy jeść przez 3 godziny.

2. Przez 2 tygodnie nie powinno się jeść ciągnących pokarmów ( guma do żucia, toffi,itp.).

3. Pojedyncze korony traktować jak własne zęby, używając standardowo szczoteczki do 
zębów i nici dentystycznych.

4. W przypadku mostów protetycznych używać dodatkowo nici dentystycznych i 
dodatkowych akcesoriów higienicznych.

5. Przy użytkowaniu tego typu uzupełnień obowiązuje zachowanie takich zasad higieny 
jamy ustnej jak przy uzębieniu własnym.
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